
 

 

 

 

Option Football féminin.  

 

Création pour  

l’année scolaire  

2021-2022. 

 
 

OBJECTIFS. 

 

1. Permettre à des jeunes collégiennes d’associer leur passion sportive et leur scolarité pour 

développer des compétences de niveau très satisfaisant dans les domaines du cycle 3 et 4.   

2. Permettre aux élèves d’exploiter pleinement leur potentiel en football.  

3.  Favoriser un épanouissement personnel des jeunes footballeuses par une mise en valeur de leurs 

compétences. 

4. Créer une nouvelle dynamique dans l’établissement autour de l’expression d’une passion, d’une 

culture sportive et de projets  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSABLE 
ADMINSITRATIF 

ENSEIGNANT 
COORDONNATEUR 

ENTRAINEUR SUIVI MEDICAL 

Mme EDWARDS : 
principale du collège.  
 

Mme PERE ou Mme 
GAUTIER, professeur EPS. 
  M. DELAITRE 

Jérome. Football club de St 
Georges de Montaigu. 

Dr GOMEZ, médecin scolaire.  
Mme DESBARBIEUX, 
infirmière scolaire.  

L’option s’intègre au projet d’établissement 

S’ouvrir sur le monde : Favoriser la curiosité et la sensibilité sportive 

Favoriser une culture pour tous : développer l’initiative et la responsabilité, développer l’esprit critique.  

Développer sa citoyenneté en s’épanouissant ensemble : permettre à chacun d’être acteur au collège 

en accompagnant et soutenant les élèves dans la prise d’initiatives et l’autonomie.  

 



 

 

 

L’option : une chance pour développer sa passion et des engagements : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LES MODALITES DE RECRUTEMENT :  
Il faut renvoyer le dossier de candidature complet avant le 15 juin 2021. Chaque dossier de candidature sera 

examiné par l’ensemble des référents de l’option. Les raisons d’un éventuel refus seront expliquées à la 

joueuse et sa famille.  

Ce dossier de candidature sera accompagné de la copie de la licence FFF (en cas de non licenciée, un 

engagement pour une prise de licence en septembre 2021)  

 

Une séance de test physique et technique sera organisée. (Date communiquée ultérieurement et présence 

obligatoire). 

 

Le dossier de candidature est à retirer à partir du 1er avril au secrétariat du collège ou 

par mail : jeanne.pere@ac-nantes.fr. Vous pouvez déjà poser toutes vos questions à cette 

même adresse mail. 

En lien avec l’enseignement de l’EPS et 

l’association sportive. 

 - Adhérer à l’association sportive et participer 

aux événements : 2 compétitions hors 

football, arbitrage,… 

- Organiser un événement en lien avec le 

football (pratique et culture) au sein du 

collège.  

- Participer activement à toutes les leçons 

d’EPS. 

 

En lien avec la pratique de 

football en club. 

- S’entrainer 2 fois dans la 

semaine entre 10h15 et 12h.  

(exemple : mardi et jeudi)  

- en cas de blessure, pourquoi 

pas permettre une prise en 

charge sur ces 2 créneaux 

d’entrainement 

 

Des INDICATEURS de REUSSITE :  

1. La validation des compétences du socle commun.  
2. Les appréciations positives sur les bulletins semestriels. 
3. Les progrès d’un point de vue footballistique : tests physiques, techniques,…  
4. L’expression du sentiment de bien-être (forme physique, place dans le groupe et dans le collège) 
5. Le dynamisme du groupe :  identifié au sein du collège, il porte des projets à l’association 

sportive et véhicule des valeurs positives (humilité, effort,…). 
 

 

 

mailto:jeanne.pere@ac-nantes.fr

